Séances de kinésithérapie : rééducation des membres inférieurs et réadaptation à l’effort + ALD :

· Travail de proprioception et d’équilibre
· Mobilisations articulaires
· Drainage circulatoire
· Entretien musculaire
· [bookmark: _GoBack]Activités aérobies
+ Education : lutte contre la sédentarité et programme d’exercices pluri-hebdomadaires
